VI MARMAROMA
REGLAMENTO PARA LOS PARTICIPANTES
1. DATOS GENERALES DEL EVENTO. -
1.1.0rganizacion. -

La travesia Nocturna MarMaroma es un evento deportivo no competitivo organizado por
el Club Deportivo Grupo de Montaiiismo del 17, y el Excmo. Ayuntamiento de Vélez-
Malaga (Concejalia de Deportes) con la colaboracién de la Federacién Andaluza de
Deportes de Montafia, Escalada y Senderismo (FADMES), la Mancomunidad de Municipios
de la Costa del Solo Oriental, la Tenencia de Alcaldia de Torre del Mar, los Ayuntamientos
de Arenas, Salares, Sedella, Canillas de Aceituno y Alcaucin, la Delegacidon de Turismo y
Playas de Vélez-Malaga, la Diputacidn de Malaga, la Asociacién para la Promocién Turistica
de la Axarquia (APTA), y Ceder de Andalucia. El ambito geografico se circunscribe a los
términos municipales de Vélez-Mdlaga, Arenas, Salares, Sedella, Canillas de Aceituno y
Alcaucin, todo ello transcurriendo por caminos, pistas y senderos, a su paso por los
municipios mencionados y por el Parque Natural de las Sierras de Tejeda, Almijara y
Alhama.

1.2.Distancias, fechas y horarios. -

El evento se celebrard el sdbado 1y el domingo 2 de junio de 2024. Tendra su salida en las
instalaciones deportivas del Paseo Maritimo de Torre del Mar, junto al Faro y tras hacer la
clasica puesta en contacto con el Mar, terminara, como novedad este afio, en el municipio
de Salares.

e VT.N. MarMaroma: 46.500 Km y un desnivel acumulado de 2.584 m.

e Salida alas 19.30 h. Tiempo maximo: 16.30 horas.

2. CONCLUSIONES DE INSCRIPCION Y PARTICIPACION.
2.1. Namero de plazas y condiciones generales.

Siendo directrices marcadas por el Parque Natural, la participacién estara limitada a 180
deportistas no pudiendo ser acompanados por mascotas.

El plazo de inscripcion se abrird el JUEVES 11 de abril a las 10.00 horas tanto para los
federado/as como los no federado/as en montafia (Federacién Andaluza de Montafia,
FAM) y resto de comunidades con licencias (FEDME), cerrandose la inscripcién el Miércoles
15 de mayo a las 24.00 horas (finalizado este dia no se admiten devoluciones salvo causa
de fuerza mayor justificada).

Las inscripciones se tramitaran exclusivamente a través de la plataforma DORSALCHIP,
desde el enlace de la web de nuestro club www.grupodell7.com, por riguroso orden de
pago, y no se admitird una vez cubierto el cupo de inscritos.

Una vez que el declarante reciba el correo con la confirmacién de la plaza asignada,
dispondrd de cinco dias naturales para realizar el pago de la misma y seguird las
instrucciones que se le remitan, pasado este periodo y de no haber satisfecho el abono, la
plaza volverd a quedar libre.


http://www.grupodel17.com/

No se permitiran cambios o cesiones de la plaza, esta circunstancia de producirse, seria
causa de descalificacion y veto para futuras ediciones. No habrd lista de espera en el
numero de plazas ofertadas.

2.2. Precios. -

En la siguiente tabla se resumen los importes de las inscripciones, diferenciandose una
tasa para los Federados en Montaia (FAM y resto de comunidades con licencia FEDME), y
otra para los No federados.

CLASES DE INSCRIPCIONES TRAVESIA NOCTURNA PRECIOS

VI MARMAROMA

FEDERADOS EN MONTARNA 1Y 2 DEJUNIO 35 EUROS.

NO FEDERADOS 1Y 2 DEJUNIO 42 EUROS

Para los participantes NO FEDERADOS en las federaciones FAM o FADME la organizacion
contratara un seguro a su nombre (Tarjeta federativa de un dia, en esta prueba, de dos
dias, al realizarse la misma entre el sdbado y el domingo), por ello los precios se ven
incrementados en cinco euros (3,5 euros la tarjeta federativa de un dia con seguro).

La inscripcion es personal e intransferible y supone la aceptacidn del presente reglamento.

La inscripcién da derecho a participar en la prueba, seguro de responsabilidad civil y de
accidentes, avituallamientos sélidos y liquidos, bolsa de deportista con prendas
conmemorativas, transporte en autobus de vuelta desde Salares a Torre del Mar una vez
finalizada la prueba, comida post-ruta, duchas y cuantos obsequios consiga Ia
organizacion.

En el caso de que el deportista no participe en la prueba la organizacidon no estara obligada
a entregarle ningun recuerdo de la misma, salvo autorizacion expresa para su recogida por
un tercero a través del formulario que se confeccionara a tal efecto.

2.3. Reconocimientos. -

La participacion estad abierta a todos los montafiero/as y deportistas que lo deseen, y
tengan la preparacion fisica que exige esta prueba, y todos los que la terminen tendrdn un
reconocimiento por conseguir este gran reto deportivo y personal; ademas la organizaciéon
se reserva el otorgamiento de reconocimientos especificos.

3. ASPECTOS TECNICOS Y DE SEGURIDAD. -
3.1.- Entrega de dorsales y uso.

Los dorsales se entregaran en la zona de salida de la prueba el mismo dia 1 de junio, en las
instalaciones deportivas del Paseo Maritimo de Torre del Mar, junto al Faro a partir de las
16.00 horas y hasta media hora antes de la salida fijada en las 19.30 horas.

A cada participe inscrito se le entregard un dorsal personalizado para lo que serd
imprescindible presentar DNI original y en el caso de estar federado, la tarjeta federativa
fisica 0, en el moévil a través de la app de la federacion.




Muy importante: No se entregard ningun dorsal sin el DNI original del titular. Y para los
gue a Ultima hora no puedan asistir podra recoger su bolsa de deportista un compaiiero,
presentando una autorizacién por escrito del deportista con copia de su DNI.

El dorsal se situara de forma visible, si doblar ni recortar.
3.2. Material obligatorio. -

Para participar en la prueba cada deportista debera llevar consigo calzado y vestimenta
adecuados para la practica de travesias por montafia. Las condiciones fisicas han de ser
también las requeridas para la distancia y dureza del itinerario, que transita de noche
durante mas de ocho horas.

Todos los participantes deberdan llevar un material obligatorio de seguridad, que podra ser
controlado en la salida o en cualquier otro punto del recorrido, debiendo constar:

e Chaqueta cortavientos de manga larga.

e Pantalén o malla minimo por debajo de la rodilla.

e Gorra (gorro o badana).

e Recipiente/s para liquido con capacidad minima de 1,5 litros.

e Linterna o frontal con pilas de recambio (o dos frontales).

e Manta térmica de dimensiones minima 2x1 metros.

e Mochila o rifionera con capacidad suficiente para portar efectos personales, ropa,
agua, comida, etc....

e Silbato.

e Teléfono mdvil con el nimero de la organizacidn.

Material recomendable:

e Bastones.

e Crema solar.

e Gafasde sol.

e Guantes.

e Reserva alimentaria personal.
e Medicacidon personal-

Antes de entrar en el recinto de salida se procederd al control de dorsal y del material.
A todos los participantes que no cumplan con los requisitos referidos al material, se les
impedira la participacion en la prueba.

Teléfonos de la organizacion:

Direccidn de organizacion y personal
Pedro Pablo Merinas Soler............. Tf. 629 41 51 83

Direccidn de ruta y ruteros
Jose Antonio Lara Pelaez ................ Tf. 659102988



3.3. Recorrido. -

El recorrido estara debidamente sefalizado con cintas de balizamiento, carteles indicadores
y/o flechas.

Se dotara a la prueba de vehiculos de apoyo y de vias de escape establecidas, asi como de un
recorrido alternativo (mdas corto que el oficial), que serd utilizado si las condiciones
meteoroldgicas asi lo aconsejaran o por causa de fuerza mayor. Cualquier modificacién se
notificara debidamente.

El trazado es de dificultad ALTA (MIDE 4 horario y duracion, 3 desnivel positivo y negativo y 4
distancia).

3.4. Avituallamientos. -

Existiran avituallamientos liquidos y sélidos. En el rutdmetro se establecen los avituallamientos
y los controles con el tiempo de paso maximo estipulado.

Los/as deportistas seran responsables de su adecuada alimentacién e hidratacion, aunque la
organizacidn proporcione avituallamiento durante el recorrido.

3.5. Tiempo de corte.

El tiempo de corte se estipula de la siguiente manera: todo/a deportista que, a la salida de la
cabeza del pelotén de un punto de avituallamiento, aun no haya llegado al mismo, se
entenderd que por los motivos que sean no puede seguir el ritmo estipulado y tendrd que

abandonar la travesia a indicacidn de los ruteros, organizadores o direccién.

PROGRAMAS Y HORARIOS MEDIOS PREVISTOS

En Anexo se adjunta el rutdmetro de la prueba con la programacién y horarios previstos.

3.6. Obligaciones de los/as participantes. -

La organizacidon marcara el ritmo de la marcha para garantizar el horario previsto, no pudiendo
sobrepasar en ningin momento ningun participante a los guias/monitores de cabeza, ni
qguedarse detras de los guias/monitores que cierran el grupo, siendo esta causa, motivo de
descalificacion.

Todo/a participante solicitado tiene que prestar socorro a otro participante que esté en peligro
o accidentado, estando obligado a comunicarlo al guia/monitor mas cercano inmediatamente.

Es obligacion de cada participante llevar sus desperdicios, papeles, bolsas, etc.... hasta la
llegada o lugares sefialados por la organizacidon para que sean depositados. Los participantes,
durante el recorrido, deberan seguir en todo momento las instrucciones de la organizacién y
de los guias y monitores.

Queda prohibido realizar la travesia con animales de compaiiia, asi como recolectar plantas u
otra materia natural, arrojar basura y la ingesta de alcohol.

“El campo, nuestra naturaleza, nuestro parque natural debe quedar como lo encontramos”.



Los/as participantes deben comportarse deportivamente en todo momento y mostrarse
respetuosos con los demds deportistas, guias y miembros de la organizacion. Todo/a
participante debe ser conocedor y respetar el Reglamento de Participacion aceptando las
modificaciones que pueda adoptar el Comité por causas ajenas a la organizacidn, antes y/o
durante la celebracién de la prueba.

“El principal objetivo de nuestro Club Deportivo Grupo de Montaiiismo del 17, es que todos
los/as participantes cumplan el objetivo de culminar nuestra VI MarMaroma, tocando el
agua de nuestro Mar, haciendo cumbre en La Maroma y llegando a la localidad de Salares”

3.7. Abandono de participantes. -

Durante todo el recorrido de la prueba habrd un apoyo médico itinerante distribuido en
distintos puntos de la prueba en funcién de las prioridades médicas del momento. Este equipo
estard conectado por radio con la direccién de la carrera y tendrd capacidad de asistencia en
los puntos de acceso de la ambulancia o a los vehiculos de evacuaciéon (Rio Seco,
Arenas, Salares, Llanadas de Sedella, Collado de la Monticara). Dicho hecho no exime a los/as
participantes de la obligacion de ofrecer y prestar asistencia a cualquier otro participante que
lo necesite.

Retirada de un participante no apto para continuar. En cualquier punto del recorrido, los guias,
responsables de la organizacién o en su caso el médico que asista podrdn determinar la
retirada de un/a participante si éste/a muestra sintomas evidentes de agotamiento u otro
indicio que aconseje la no continuidad en la prueba. Igualmente se retirara al participante que,
por haber sufrido un accidente, no se encuentre en condiciones de continuar. En estos dos
casos, se le retirara el dorsal y el/la participante tiene derecho a que la organizacidn lo evacue
hasta el punto de llegada/salida o hasta el punto mas cercano donde pueda recibir asistencia
médica. La urgencia en la evacuacién sera evaluada en atencidn a la gravedad del caso.

Abandono voluntario de un participante. Podra abandonar la prueba, siempre que él o ella lo
desee, pero lo deberd realizar de acuerdo con lo siguiente: - la retirada serd en un punto de
control de los sefalados en el rutdmetro; - entregara el dorsal; - el participante que se retire
asume toda la responsabilidad desde que abandona voluntariamente la prueba o desde que es
descalificado.

4.DERECHOS DE IMAGEN Y PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL.

La organizacién se reserva los derechos exclusivos de las imagenes, fotografias, videos e
informacidn de la prueba en las que puedan aparecer los/as participantes, asi como de utilizar
ese material para anuncios, relaciones publicas o cualquier otro propdsito periodistico de
promocién del evento. Cualquier proyecto mediatico o publicitario debera contar previamente
con el consentimiento de la organizacion.

De acuerdo con lo establecido en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre de Proteccion
de Datos de Caracter Personal, todos los datos de los participantes recogidos en el formulario
de inscripcion seran incluidos en un fichero privado propiedad de los organizadores de la
Travesia Nocturna MarMaroma, con fines exclusivos de gestion de la prueba, asi como
cualquier finalidad promocional relacionada con su participacién en la misma que implique a
patrocinadores o colaboradores del evento. Todos los interesados podran ejercer sus derechos
de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicidon de sus datos personales mediante correo
electrénico a secretariagrupodell7 @gmail.com.



mailto:secretariagrupodel17@gmail.com

5.ACEPTACION DEL REGLAMENTO.

Los/as participantes inscritos en la Travesia participan de forma voluntaria, bajo su
responsabilidad y reuniendo las condiciones fisicas y de salud necesarias para participar en una
prueba de estas caracteristicas.

La organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia ajena, asi
como por la pérdida o rotura de objetos de cada participante. Cada participante sera
responsable de todo perjuicio o lesibn que pueda causarse a si mismo o a terceros,
exonerando a la organizacién de cualquier responsabilidad en caso de accidente o lesion.

Para todo lo no contemplado en el presente reglamento, la prueba se regira por el Reglamento
de la Federacién Andaluza de Montafia (FAM).

Todo/a participante, por el hecho de inscribirse, acepta las condiciones establecidas en el
presente reglamento.



